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NOHUDAB

inci Besogul
17.yy Osmanl yemegi

Nohuddan yapilan ¢orbadir. Gayet glizel ve kuvvetlidir.

Evveld, nohudu suda haglayip kabudunu giderdikten sonra, haglanan suyunda, tencere iginde iyice
yumusayincaya kadar pisirip, suyu szulir. Kepge ile geregi gibi iyice ezilir ve kevgirden gegirilir. Ondan sonra
tavuk suyu yahut et suyu ile tekrar 8I¢ulU pigirilir.

Daha evvel yazildidi tarz da, kabuklan ¢ikarildiktan sonra nohut kurutulur ve havanda dévip elenir. Daha sonra
da yukaridaki usul uygulanir. Ancak bu usul ¢cok zamani gerektirir, evvelce anlatilan usul daha kolaydir.
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