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NICOISE SALATASI

https://www.cumhuriyet.com.tr

2 su bardagi taze fasulye (haglanmis)

4 adet orta boy patates (haslanmig ve dilimlenmis)
4 adet yumurta (tuzlu su i¢inde haglanmig ve dilimlenmig)
1 su bardagi kiraz domates (yarim veya bitin)

1/2 su bardag siyah zeytin (¢cekirdekleri ¢ikartiimig)
1/2 su bardag yesil zeytin (¢ekirdekleri gikartiimig)
1/2 su bardagi ton baligi (konserve, siziimis)

4 adet marullar

4 adet taze sogan (istege bagl, ince dogranmig)
Tuz ve karabiber

Sos Igin:

1/4 su bardagi zeytinyagi

1 yemek kasigi sirke

1 dis sarimsak (ezilmis)

Tuz ve karabiber

Taze fasulyeleri kaynar su iginde haslayin. Ardindan, soguk suya batirarak renginin canli kalmasini saglayin.
Patatesleri kabuklarini soyup haslayin. Haglanmig patatesleri dilimleyin.

Yumurtalar tuzlu suda haglayin. Haglanan yumurtalar dilimleyin.

Ton balgini stizin.

Marullari yikayin ve dograyin. )

BuyUk bir servis tabadina marullari yerlestirin. Uzerine dilimlenmis patatesleri, fasulyeleri, haglanmis
yumurtalari, zeytinleri, kiraz domatesleri ve ton baligini diizenli bir sekilde yerlestirin.

Sos icin, zeytinyadl, sirke, ezilmis sarimsak, tuz ve karabiberi bir kapta karistirin.

Hazirladiginiz sosu salatanin tizerine gezdirin.

Istege bagl olarak taze sodani serpistirin.

Salatayi servis yapmadan énce buzdolabinda bir siire dinlendirin.

Not: Fransa&apos;nin Nice kentinde ortaya ¢ikan bir salatadir. Geleneksel olarak domates, haslanmis yumurta,
Nicoise zeytini ve hamsi veya ton balijindan yapilir, zeytinyagiyla tatlandirilir veya bazi tarihi versiyonlarda
salata sosu kullanilir. 20. yGzyilin baglarindan beri diinya ¢apinda populer olmus ve birgok sef tarafindan
hazirlanip tartisilmigtir.
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