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NICOISE SALAD

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

Marul Kiigik boy

Haslanmis patates 6 adet orta boy
Haslanmig taze fasulye 100 g
Domates dérde bolinmUs 6 adet
Ton baligi 200 g

Siyah ya da yesil zeytin

Sos igin:

Sarimsak 1 dig

Zeytinyadi 6 yemek kasig!

Sirke 3 yemek kasig

Karabiber V2 ¢ay kasigi

Tuz V2 cay kasigi

Sos hazirlamak igin sarimsaklar dogranir ve kiigik bir kap igerisinde tuz ile ezilir. Sirke ve karabiber sarimsaga
ilave edilerek karigtirilir. Zeytinyagi ilave edilerek hizlica ¢alkalanarak sos hazirlanir. Marul yapraklari teker teker
yikanir, kurulanir ve servis tabaginin igcine hog gézikecek sekilde konulur. Buytk bir karigtirma kabina patates,
taze fasulye, domates sos ile birlikte nazikge karigtirilir. Tabak tzerindeki marullarin tGzerine dikkatlice konulur.
Uzerine ton balig ve zeytinler ilave edilerek servis edilir. Uzerine haglanmis yumurta koyarak da suslenebilir.
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