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NICOISE SALATASI

1 paket ton baligi

200 gr. Fransiz fasulyesi

10-15 yaprak marul, elle kopariimig

Iki avug kuzu kulagy, elle koparilmig
Ug dort sap feslegen, yapraklanmig
Ug dort sap nane, yapraklanmig

2 Cengelkoy salataligi, ince dogranmig
Yarim kirmizi sogan

2 katl yumurta

5 anclez filetosu, ince ince dogranmig
4 yemek kasigi zeytinyagi

1 limonun suyu

1 cay kasigi hardal

Tuz

Karabiber

Kirmizi sodanlari ince ince dograyin ve Ustlerine gikacak kadar sirke ile derin bir kaba aktarin. Saplari
ayiklanmig fransiz fasulyelerini kaynayan suda 10-12 dakika kadar haglayin. Fasulyeler biraz yumusamaya
basladiginda yesil renklerini kaybetmelerine izin vermeden ocaktan alin ve zaman kaybetmeden stzip
soguk/buzlu su dolu bir kabin igine atarak pisme surecini durdurun. Derin bir kapta zeytinyagi, limon suyu,
hardal, tuz ve karabiberi ¢catalla ya da ¢irpma teli ile ¢irpin ince dogranmig anclezleri ekleyin. Tim yesillikleri
salata kabinda karistirin. Soganlari, salataliklari, fransiz fasulyelerini, ton baliginin ve sosun yarisini yesilliklere
ekleyerek iyice karistirin. Tabaklara aldiktan sonra kalan ton baligini ve yumurtayi tabaklara dagitarak sosun
kalanini da ekleyerek servis edin.
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