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NİŞE HELVASI (KİLİS)

 Mehmet Şahiner

Zeytinyağı tavlanır. Nişasta sulandırılır, kızgın yağa atılır, karıştırılır.
Gön pekmezi iyice çırpılır, özerine dökülür, karıştırılır. Pütürlü olur.
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