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NISASTA

Bug@day, misir, piring, patates ve benzeri maddelerden biri su ile iyice ezildikten sonra, kendine 6zgii ¢ok ince
slizgegten gegirilerek bagka bir kaba alinir ve bir middet sonra bu kabin altina ¢ékmus olan gamur halindeki
maddenin yayilarak kurutulmasi sonucu nisasta elde edilir. Nisastalar ekseriyetle alafranga tatlilarda
kullaniimaktadir.
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