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NISASTA KREMALI KURABIYE (SICILYA)

6 kisilik gerekli malzeme:

3 su bardagi un

1 su bardagi toz seker

10 corba kasigi tereyagi

1 adet yumurta

1 su bardag st

50 gr meyve sekerlemesi
50 gr bitter ¢ikolata
Nisastall krema:

4 corba kasig misir nisastasi
Yarim su bardag toz seker
2 su bardagi sut

3 yumurta sarisi

1 limon kabugdu rendesi
Yarim paket vanilya

1 tutam targin

1 yumurta aki

Yumurta sarilarini sekerle ¢irparak kremayi hazirlayn Nisastayi 1 bardak sitte eriyinceye kadar karistirin.
Nisastall sit, kalan 1 bardak sit, vanilya, limon kabugu rendesi ve tarcini yumurta sarilarina ekleyip kdpuk
kdpuk oluncaya dek ¢irpin.

Hazirladiginiz bu kremayi derin bir tavaya aktarin. Kisik ateste kaynatmadan ve surekli karigtirarak iyice
koyulasincaya kadar pisirin. Sogumaya birakin. Kiyilmig ¢ikolata ve meyve sekerlemesini ilave edin.

Unun ortasini havuz gibi agarak minik dogranmis tereyagi, seker, yumurta ve yaklasik 1 su bardagi st katip
gevrek bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Hamuru top seklinde kapatip jelatin kagitla sarin. Buzdolabinda
2 saat bekletin.

Hamuru iki esit parcaya ayirip oklava ile yarim cm kalinhdinda a¢in. Hazirladiginiz kremadan hamurun bir
parcasina esit araliklarla parcalar koyup tzerine ikinci yufkayi kapatin. Yuvarlak bir hamur kesici ya da bardak
agzi ile krema koydugunuz kisimlari daireler halinde kesin. Artan yufkadan findik blyUklGginde pargalar
kopararak kurabiyelerin tepesine oturtun.

Kar halinde ¢irpilmig yumurta akini bir fir¢a ile sirlin ve 180 dereceye ayarlanmis ve énceden isitilmis firinda 20
dakika pisirin. Pismeye birka¢ dakika kala her bir kurabiyenin tepesine 1 parga ¢ikolata koyup tekrar firina verin.
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