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NISASTA HELVASI

4 yemek kagigi bugday nisastasi
Yarim su bardagi sivi yag

Yarim su bardagi su

Yarim su barda@ seker

Ceviz

Nisastayi bir kasede suyla iyice karistirip kek hamuru kivamina getirin.

Sivi yagi tencerede kizdirip hazirladidiniz karigsimi yaga ekleyin.

Kisik ateste iyice kavurup sekeri ilave edin.

Tane tane olan helvayi tabaga alip tzerine ceviz pargalari serpin ve servis edin.
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