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NISASTA HELVASI (DIYET)

Malzeme:

1/2 kg. nisasta

2 bardaktan biraz az su
2 kasik tereyagi
tatlandiric

Yapiligt:
Tereyadi eritip, nisastay katin, iyice kavurun. Suni tatlandiriciyl suda eritin. Ocagi kisip, azar azar serbeti
bosaltip, karistinn. Kapagi kapatip, 5-6 dakika pigirin. Nisasta kum gibi tanelenene kadar karistirip pisirin.
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