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NIRATAMA DONBURI

www.asyagurme.com

50 Gram Frenk Sogani, Uzunlamasina pargalara kesilmis
3 Adet Yumurta

1 Gay Kasigi Soya Sosu

Y2 Gay Kasigi Tuz

1 Tutam Taze Gekilmis Karabiber

2 Tath Kagigi Aycicek Yagi

Servis igin:

2 Su Bardagi Sade Pilav

Genis bir kasede yumurta, mirin, soya sosu, tuz ve 1 tutam taze ¢ekilmis karabiberi girparak karigtirin.
Hazirladiginiz omlet karigimini bir kenarda bekletin.

1 tath kasidi aygicek yagini yapismaz bir tavada ylksek ateste isitin. Frenk soganlarini ilave edin ve 1-2 dakika
kadar soteledikten sonra ocaktan alip, hazirladiginiz omlet karisimina ilave edin. Tekrar ¢irparak karigtirin.
Kalan aygicek yadini tavaya dokip, orta dereceli ateste isitin. Ardindan omlet karigimini ilave edin ve kapagi
kapali olarak yaklasik 3-4 dakika pisirdikten sonra ocagin altini kapatin. Buharda pismis sade pilav Uzerinde
servis edin.
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