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NILUFER TATLISI

Yumurta (2 adet)
Margarin (2 yemek kasigi, erimis)
Yodurt (2 yemek kasigr)
Kabartma tozu (1 paket)
irmik (2 yemek kasign)
Un (aldigi kadar)
Serbeti igin:

Toz seker (2 bardak)
Su (2 bardak)

Limon (1/4 adet)
Kizartmak igin:

Siviyag (2 bardak)

Serbeti hazirlamak igin bir tencereye 2 bardak soguk su koyun. igerisine 2 bardak seker ilave edin. 1/4 adet
limonun suyunu tencereye sikin ve limonun posasini tencere icerisinde birakin. Tencerenin kapagini yarim
sekilde kapatin ve tencereyi kaynamaya birakin. Kaynayan serbeti tezgaha aktararak ilimasini bekleyin.

Oval cam bir kaba 1 adet yumurta kirin. Uzerine 2 yemek kasigi erimis margarin, 2 yemek kasigi yogurt, 2
yemek kagig irmik, 1 paket kabartma tozu koyun ve kabin igindeki tim malzemeyi parmaginizla karistirin.
Uzerine sektigi kadar un koyup elinizle yogurun. Hamuru yogururken gerekli gérdiigiiniizde un ilave
edebilirsiniz.

Yaklasik 1 dakika boyunca yogurdugunuz hamuru tezgaha alin ve hamuru tezgaha bastirarak yarim dakika
daha yogurun. Bu strenin sonunda hamurun altina ve Ustline un serperek bir merdaneyle agin. Blyik agizl bir
bardadi ters ¢evirerek bardadin agziyla hamura bastirip, déndirerek hamurdan 4 parga kesin. Ayni islemi bir
boy kiicUk bardakla ve bir de ¢ay tabadiyla tekrarlayarak hamurdan 3 farkli blyUklikte 12 par¢a daire elde edin.
Daire seklindeki hamurlarin biyik ve ortanca olanlarinin uglarini 1,5 cm araliklarla, kii¢iik olanlarinin uglarini 1
cm lik araliklarla kesin. BiyUk ve ortanca dairelerin ortalarina 1 adet yumurtanin sarisini bir firga yardimiyla
sUrdn.

Ortanca daireleri bir spatula yardimiyla blyUk dairelerin ortalarina daha sonra kig¢uk olanlari da ortanca
dairelerin ortalarina koyun ve Ust Uste koydugunuz dairelerin ortalarina parmaginizla bastirip, yapismalarini
saglayin. Daireleri bir spatula yardimiyla metal bir plakaya (ya da kolay alabileceginiz bir tabada) aktarin ve
fritézin yanina taglyin.

igine 2 bardak yag koydugunuz fritdz 1sininca igine hamurlari koyup her iki ylizlerini de kizartin, yice kizarip altin
sarisi bir renk alan hamurlar ilithdiniz serbete koyarak yaklasik 2 dakika kadar bekletin. Bu strenin sonunda
tatlinizi serbetten ¢ikarip, dilerseniz yesil fistik veya ceviz ile susleyerek servis edebilirsiniz.
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