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NEZLE IKSIRI

1 adet mandalina

1 adet limon

1 adet portakal

1 adet greyfurt

1 su bardagi su

1 corba kasigi toz seker

llik su ve seker iyice karistirilir. Bitin meyveler sikilir. Sekerli suya ilave edilir, karigtirilir. Hemen tiketilirse
faydasi olur.
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