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NEVZINE (KAYSERI)

Didem Alev

1 kg un

250 gr tereyagi

1 cay bardagi zeytinyad
1 cay bardagi sit

1 adet yumurta

4 yemek kasik tahin

1 su bardagi ceviz

1 cay bardadi karbonat
Yarim ¢ay kasigi tuz
Yarim limon suyu

2 su bardagi seker

1,5 su bardagi su

Tereyag eritilerek hamurun hazirlanacagi kaba alinir.

Uzerine siviyag, tahin ve st konarak karigtirilir.

Uzerine yumurta da eklenerek karigim hazirlanir.

Un, yavas yavas ve azar azar dokulur, icine karbonat ve limon suyu da eklenir.

Unu yedirdikten sonra ceviz de eklenir ve birbirine iyice yedirilir. Kulak memesinden biraz daha kati kivama
getirilir.

Finn tepsisine elle bastira bastira yerlegtirilir, firina verilir.

200 derecelik sicaklikta alti ve Ustl kizarana, kahverengi olana kadar pisirilir.

Serbet icin de 2 su bardagdi seker ve 1,5 su bardagi su kaynatilip surup haline getirilir.

Serbet soguduktan sonra sicak olan Nevzine’nin izerine dokullr ve yenir.

Not: Nevzine, Kayseri’'nin yoresel olarak en meghur tatlilarindan biri. Kayseri’de bu tatliyr 6zellikle erkek ¢ocuk
doguran gelinler dogum yaptiktan sonra ziyarete gelenlere ikram icin yaparlarmis.
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