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NEVRIYYE

inci Besogul
17. yy Osmanh mutfagindan

Evvela bir tepsiye kifayet edecek miktari has un, safi limon usaresi ve 10 adet yumurta beyazi ile yogrulur.
Ellerine zeytinyadi stirerek geregi gibi yogrulup, hamur edilir. E§er limon bulunmazsa, koruk suyu ile yogrulur.
Ondan sonra hamuru parc¢a parca kesip ve oklava ile bérek yufkasi gibi agip, herbirini dérder parga bukup, bol
yag iginde pisirilir. Yag iyice stizdurdillr. Daha sonra da bir miktar kesilmig tatll seker gserbeti tencere iginde
kaynarken iyice suzilmis yufkalar icine birakilir. lyice serbeti icince kenarli bir tepsiye parca par¢a dizgince
dizilir. Tepsinin Uzerine ¢ikinca onun Uzerine kaymak ddseyip Uzerine tepsi dolunca, énceden haslanmis
yufkadan ddseyip ates Uzerine oturtulur. Geredi kadar kabanpta yumusayinca indirip, Uzerine gulap ve dargin
serpip servis yapilir. (Gayettlgaye leziz ve Iatif ve midede hazmi ¢abuk ve hafif olup, sikinti vermez. GUnki
limon uzaresinde hazim icin kolaylik vardir. Men lem yezuk lem ya'rif kabilindendir. Fefhem.)
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