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NESELI MAKARNA SALATASI

Eglenceli Tarifler
Saglikh Minikler

100 gr ¢icek seklinde makarna

100 gr tavuk g6égsu, ufak kiip dogranmig

1 kGguk havug, ufak kiip dogranmig

1 klicUk kabak, ufak kiip dogranmis

1/2 su bardagi i¢ bezelye

1/2 adet sari biber, ufak kiip dogranmig

4 corba kasigl Komili Tas Baski Zeytinyagi
Tuz, tath toz kirmizibiber

Iki kagik Komili Tag Baski Zeytinyaji'ni bir tavada isitin. Tavuklari ekleyip bir tutam tuz ve toz kirmizi biberle
lezzetlendirerek pisirin. Pigsen tavuklari genisce bir kaseye aktarip kalan yagdi tavaya ekleyin. Havuglar ekleyip
bir dakika kavurduktan sonra sari biberleri ve kabaklari ilave ederek 2 dakika daha kavurmayi strdirin.
Bezelyeleri tuzlu kaynar suda 3 dakika haslayip stiziin. Havuglari, kabaklar, biberleri ve bezelyeleri tavuklarin
oldugu kaseye alin. Makarnalari tuzlu kaynar suda 7-8 dakika halayip stiziin ve tim malzemelerle karigtin.
Kaselere paylastirip servis edin.
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