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NESELI BARBUNYA

2 adet sogan (Biri kiigUk)

2 adet havucg

2 adet patates

2 su bardagi barbunya

2 kasik salca (arzuya gére domates)
Misir yagi

Zeytinyag!

Tuz

2 bardak barbunya yikanip aksamdan sicak suyun i¢ine birakilir.

Ertisi gun istenildigi zaman suyu stzilUp bir tencere iginde haslanir.

Haslandiktan sonra kara suyu dokulip bir yere alinir.

Bagka bir tencerede dogranmig soganlar misir yagi ile hafif dldirdlir. Ardindan kip kip kesilmis havuglar
eklenir ve sotelenir.

Daha sonra minik minik kesilmis patetesler ve 2 kasik sal¢a ile géz karari su ilave edilir. 5-10 dakika sonrada
haslanmig barbunyalar ve tuz ilavesi ile yemek pisirilir.

Pismesine yakin zeytinyadi konur.

Yemegimiz pistikten sonra 20-25 dk. dinlendirilir.

Ardindan giizel bir marul salatasi ile servise sunulur. Ya da istege gore iyicene soguttuktan sonra limon
sikilarakda yenebilir.
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