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NEMSE BOREGI

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2007

10 adet milféy hamuru
250 gr. beyaz peynir

1 demet maydanoz

1 adet yumurta

Peynir rendelenir.

Ince kiyllmig maydanoz ve yumurta aki konarak karigtirilir.

Iki parca milféy hamuru merdane ile inceltilir.

Birinci pargaya kimeler halinde peynirli i¢ konur.

Ikinci parca Uzerine kapatilir.

Kimelerin oldudu yerler nemse kalibi ile dairelere kesilir. (Nemse kalibiyoksa su bardagi kullanarak dairelere
kesilir.)

Uzerine yumurta sarisi siiriilerek hafif yaglanmis tepsiye yerlestirilir.(Béregin Uzerine gérekotu da serpilebilir.)
Orta hararetli firinda 25-30 dakika pigirilir.
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