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NEMÇE ARPASI ÇORBASI

Ohan Aşçıyan
Yeni Yemek Kitabı 1907

Nemçe arpasını yıkayıp içinde pişeceği et suyunun bir miktarıyla akşamdan ıslatın ve ertesi gün uzun uzun
pişirin. Mağmağda (küle gömülmüş ateş parçaları üstünde) bırakın helmelensin, sonra kotarın.
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