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NASIHAT CAY!|

1 cay kasigi siyah cay
1 adet kabuk targin

2 adet karanfil

1 dilim limon

1 corba kasigi bal

Su

Kaynar su demlige aktarilir. Uzerine cay, targin, karanfil ve limon konur. Kapak kapatilir. 10 dakika kadar
bekletilir. Fincana stizerek konur, bal ilave edilir.
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