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NARLI TABULE

1,5 su bardag ince bulgur

1 bardaktan fazla sicak su

1 blyUk demet ince kiyilmis maydanoz
5 adet ince dogranmig sogan

1 tath kasidi tuz

1 su barda@i tanelenmis nar

1 su bardagi ceviz ici

2 yemek kasigi margarin

3 yemek kasigi nar eksisi

1 adet limonun suyu

1 yemek kasigi dolusu kuru nane
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Derin bir kapakli kaba bulguru koyup, Gzerine kaynar su ve tuzu gezdirerek kabin kapagini kapatin.
Sos malzemelerini derin bir kaseye koyup, karistirarak kullanima hazir hale getirin. )

Yumusayan bulgura ayiklanip, dogranmis olan bitin malzemeleri ekleyerek karistirin. Uzerine énceden
hazirladiginiz sosunu da dékup tekrar karistirin. Hazir hale getirdiginiz salatayi servis tabagina bosaltin.
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