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NARLI PARMESANLI BRUKSEL LAHANASI

600 g briksel lahanasi

4 yemek kasigi zeytinyagi
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 yemek kasigi limon suyu
1 cay bardagdi nar tanesi

Briksel lahanalarinin dig kabuklarini soyun, iyice yikayin.

Ardindan ikiye bélin ve derin bir kapta zeytinyagdl, tuz, karabiber ile karigtirin.

Yagl kagit serdiginiz Argelik Ankastre Firin tepsisine lahanalarin kesik tarafi alta gelecek gekilde dizin.
Onceden isittiginiz Argelik Ankastre Firin&apos;da 200 derecede 25 dakika pisirin.

Bu sirada nar tanelerini ayiklayin.

Pigen briiksel lahanalarini toz parmesan peyniri ve limon suyuyla karigtirin,

Uzerine nar tanelerini ekleyin.
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