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NAR TANELI ISPANAK SALATASI

https://cook.com.tr

Sizma Zeytinyag 1 Gorba Kasigi
Sofra Tuzu 1 Tutam

Karabiber 1 Tutam

Limon Suyu 1 Corba Kasig
Hardal 1 Cay Kasigi

Nar 1 Adet

Ispanak 2 Demet

Sarimsak 4 Dis

Kuru Uzim 1 Gorba Kasigi

Nar Sirkesi 1 Gorba Kasigi
Kurutulmus Yaban Mersini 1 Corba Kasigi

Once salata sosunu hazirlamak igin, gukur bir kabin igine zeytinyagi, nar sirkesi, limon suyu, rendelenmis
sarimsak, hardal, tuz ve karabiberi ekleyip iyice karigtirin.

Diger tarafta, yikanmig ve iyice suyu alinmig ispanaklari dograyip hazirladiginiz salata sosunun igine ilave edin.
Tdm malzemeyi ellerinizle karistirip, 1Ispanagin sosu emmesini saglayin.

Salatayi servis yapacaginiz kaba alip, Ustline kuru Gzim, ceviz i¢i ve nar tanelerini ekleyin. Salataniz hazir.
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