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NARENCIYELI USKUMRU

2 adet uskumru balg

1 adet portakal suyu

1/2 adet limon suyu

1/2 adet greyfurt suyu

1 cay kasigi kuru kekik

1 cay kasigi pul biber

1 cay kasigi kimyon

1/2 cay barda@i aycicek yadi

4 adet taze sogan

10 adet 4 cm uzunlugunda dogranmis (2’ye kesilmis)
1 adet kiraz domates

1 adet Jalapeno biberi (ince kiyllmig)
Tuz

Karabiber

ik 8 malzemeyi karistirarak tuz ve karabiberle lezzetlendirdikten sonar uskumru baliklarinin iizerine dékiin ve en

az 3 saat buzdolabinda bekletin.
Firin tepsisine balik ve marinasyonuyla birlikte domates,sogan ve biberleri de ilave ederek 170 derecede 20

dakika firinlayin.

© lezzetler.com tarif no:68899 « adi:Narenciyeli Uskumru « génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:04.04.2025 - 02:30


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/narenciyeli-uskumru-vt51875
http://www.tcpdf.org

