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NARENCIYE MARMELAT]

Kullanilacak malzeme :
5 portakal,

5 greypfrut,

5 limon.

Yapimi :

Meyveler iyice yikanir. Kabuklar ¢ok ince olarak dilimlenir. Sonra bu kabuklar bir kaba konur, Gzerine 1 litre su
doékaldr ve bunlar 5 dakika kadar kaynatilir. Bu stire sonunda suyu stzlldr. Tekrar kabuklarin Gstine bir litre su
doékaldr ve kabuklar tekrar bes dakika kaynatilir. Béylece bu islem ¢ defa tekrarlanir ve kabuklarin aciligi
giderilir, G¢lincti defadan sonra meyvelerin etli kisimlari da dilimlere ayrilir ve gekirdekleri gikarildiktan sonra
suyu sUzulmUs kabuklarla karigtirilir. Ol¢altr, hacimlarinin iki misli su katilir ve 40 dakika orta 1sili suda kaynatilir.
Sonra bu karigim tartilir. Esit adirlikta toz sekeri katilir. Meyve seker karisimi atese konur ve tatlinin rengi
kehribar sarisi oluncaya kadar bunlarin pigiriimesine devam edilir. Marmelat, kivamini bulup incecik kabuklar
her yana diizenli bir bicimde dagilinca énceden kurulanmis temiz kavanozlara bosaltilir. Kahvalti ve pasta
yapiminda kullanilir. Bu marmelat uzun sire saklanacaksa kavanozlardaki tatl soguduktan sonra jole ve
marmelat konservesi yapiminda anlatilan islemler yapilarak kavanozlar kaldi.
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