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NARDUZ (ADANA)

Prof. Dr. Erman Artun

Sogan ince ince kesilip kiymayla tavada cevrilir. Yarma, isirgan ve narduz karistirilarak biraz et suyuyla pisirilir.
Ocaktan indirmeye yakin i¢cine yumurta kirilir ve stt eklenip servis yapilir.
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