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NARDEK (BEYSEHIR KONYA)

Beysehir Belediyesi

1 k&se itburnu (kusburnu) marmelat

5 yemek kasigi toz seker

1 kése su

Bir ké&senin igerisine marmelat, seker ve su eklenerek karigtirilir. Soguk olarak servis eldir.

Not: Nardek, sahurlarda aksam yemeklerinde soguk olarak servis edilerek tUketilir. Ayrica kayisi, vigne, erik vb.
kurutulmus ve marmeladi yapilmis meyvelerden de yapilabilir.
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