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NARDAN ASI (DIYARBAKIR)

irfan Riza Yazicioglu

300 gr. Kemiksiz kuzu kusbasi eti
250 gr. Kiyma

1 kuru sogan

1 kasik domates salcasi

1 kasik biber salcasi

2 kasik yag

1 fincan nar eksisi

Tuz

Karabiber

Pul biber

Et haglanir, kiyma bulgur baharat ile yogrulur ve kiiguk kofteler yapilir.
Sogan salga ile yagda kavrulur.

Nar sikilir nar eksisi ile beraber haglanmis ete katilir.

Kofteler ve kizarmig salgali sogan ve 2 bardak su ilave edilip pisirilir.
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