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NAR SOSLU AYVADA LEVREK

https://cook.com.tr

Sizma Zeytinyadi 1 Gay Bardagi
Sofra Tuzu 1 Tutam
Karabiber 1 Tutam

Limon Suyu 1 Gay Bardagi

Nar 1 Adet

Ayva 1 Adet

Levrek 1 Adet

Oncelikle levrek baligimizin igini ve kafasini temizliyoruz. Ardindan fleto edip derisinden ayiriyoruz.

Derilerinden ayirdigimiz baliklarimizi kiip kiip dogruyoruz ve zeytinyadl, tuz karabiberde marine ediyoruz.
Ayvay! kabuklu sekilde ortasinda bir dilim aliyoruz. Yuvarlak form ile ayvanin ortasinda delik aglyoruz. Ardindan
ayvay! limon suyunun igin atiyoruz. Limonlu ve suyun iginde hagliyoruz.

Hasladigimiz ayvayl COOK yagl kagidina ¢ikartip, igini levrek baligi ile dolduruyoruz.

180 derecede 15 dakika pisiriyoruz.

Nar sosumuz i¢i narin suyunu sikiyoruz. Nar suyunu ocakta ¢ektirdikten sonra buttin yiyeceklerimizi servise
hazir hala getiriyoruz.
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