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NARLI PELTE

https://yemek.name

1 su bardağı nar suyu
1 su bardağı su
2,5 yemek kaşığı mısır nişastası
3,5 yemek kaşığı şeker

Nişasta ve şeker bir tencerede karıştırılır.
Nar suyu ve su tencereye yavaş yavaş eklenir.
Sürekli karıştırılarak kıvam alana kadar pişirilir.
Pelte kaselere paylaştırılır.
Ilıklaşan peltelerin ağızları film ile kaplanıp, buzdolabında iyice soğutulur.
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