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NAR EKSILI SEBZE IZGARASI

2 adet orta boy kemer patlican
2 adet orta boy kabak

4 adet kirmizi dolma biber
2 adet orta boy kuru sogan
2 adet orta boy domates

2 yemek kasigi siviyag
Sosu igin:

2 yemek kasigi nar eksisi
4 yemek kasigi zeytinyagi
2 dis sarimsak (dévilmus)
1 cay kasigi tuz

Once patlicani alacall soyup, ortadan ikiye bélelim ve yarim cm genigliginde dilimleyelim. Kabaklari soymadan,
iyice yikayalim ve yine yarim cm genigliginde dilimleyelim. Sodani soyup, yarim cm genigliginde dograyalim.
Domatesleri ortadan ikiye keselim.

Simdi bitlin sebzelerin her tarafina, firgayla siviyag striip, 1zgarada pisirmeye baslayalim. Sos i¢in bir kasenin
icinde; nar eksisi, dovilmis sarimsak, tuz ve zeytinyagdini iyice ¢irparak karigtiralim. Izgarada pisen sebzeleri bir
servis tabagina yerlestirip, Uzerine nar eksili sosu gezdirdim ve servise sunalim.
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