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NAR EKSILI NOHUT KASESI

https://www.elele.com.tr

50 g haglanmig nohut

50 g bulgur

5 adet kiraz domates

1 adet kip kesilmis salatalik
1/2 demet kiylimig dereotu
1/2 demet kiyilmig taze nane
2 sap taze sogan

Sosu igin:

2 yemek kasigi zeytinyagdi
1/4 limonun suyu

2 yemek kagigi nar eksisi
1/2 gay kagigi tuz

Nohudu ve bulguru haglayin. Temizleyip salataniza uygun olacak sekilde kestidiniz tiim malzemeleri bir kabin
icinde karistirin. Ayri bir kapta sos malzemelerinin timunu karistirin. Hazirladiginiz sosu, nohut ve bulgur
kasesinin lizerine gezdirip, harmanlayarak servis edin.
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