
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

NAR EKŞİLİ MISIRLI YEŞİL SALATA

1 adet kıvırcık salata
3 adet domates
2 adet salatalık
1 çay bardağı mısır
4 çorba kaşığı zeytinyağı
1 çay bardağı nar ekşisi

Kıvırcık salatayı yıkayıp irice doğrayın. Domatesleri, salatalıkları da doğrayıp harmanlayın. Mısırı, nar ekşisini,
zeytinyağını üzerine döküp fazla bekletmeden ikram edin. Çok farklı malzemelerde içine konulabilir. Üzerine
peynir serpilebilir. Servis yaparken de yanında, kıtır pideler harika olur.
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