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NAR EKSILI KIZARTMA

1 sogan

3 dis sarimsak

Kimyon, karabiber, tuz
3 patates

3 domates

2 adet kirmizi dolmalik biber
3 dis sarimsak

2 patlican

2 kabak

8 sivribiber

3 corba kasiJi nar eksisi

Oncelikle sebzeleri irice dograyip hazirlayin. Kizartma islemi sirasinda énce sebzeleri kizartin. Ardindan
patatesleri kizartip servis tabagina alin. Domates sosunu yapmak i¢in rendelenmis domatesleri tavada
zeytinyaginda 5 dakika kadar pigirin. Uzerine 3 dis sarimsag, nar eksisini ve baharatlar ekleyip kizartmanin
Uzerine gezdirin.
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