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NAPOLITEN MAKARNA

500 gram makarna (0 numara)

12 bardak su

2 corba kagigi tuz

USTUNE:

750 gram domates (5 blyUk)

110 gram tereyag, ya da margarin (5 1/2 ¢orba kasidr)
50 gram rende gravyer peyniri (2 kahve fincani)

1 Bir kusaneye; kaynamakta alan suya bir sokup ¢ikarmak suretiyle kabuklan soyulmus ve enine kesilmis ve
hafifge sikilmak suretiyle az su ve ¢ekirdekleri ¢gikariimis ve ¢ok kiguk pargalara dogranmis ¢ok olgunlagsmis 5
blylk domates ile 1 tath kasigi da tuz koyarak, domatesler eriyip de pUremsi bir hale gelinceye kadar arada bir
karistirman, pisirmen" sonra da tencereyi atesten alarak, bunlari kalin delikli kevgirden gecirmeli ve salgayi bir
tarafa birakmalidir. (Sal¢a ancak boza koyulugunda olmalidir. Daha sulu olan salgalari bir daha kaynatarak
koyultman ve daha koyu olanlarina da bir miktar &di su katarak hafifce sulandirmalidir).

2 Diger taraftan da bir tencereye; 12 bardak su ile 2 ¢orba kasigi tua koyarak, kaynamaya birakmali, kaynayinca
buna, kirmadan 500 gram (0) numara makarna koymali, makarnalar hafifce yumusak bir hal alincaya kadar
asagi yukari 10 - 12 dakika haglamali ve tencereyi atesten almali, slizgegten gecirerek makarnalarin iyice
sUzulmelerini saglamalidir. (Napoliten usuli makarnalar az dirice yenmektedir. Bundan dolayi gereginden fazla
haslamak dogru degildir).

3 Sonra makarnalari tabaga almali, Ustlerine erimemis bir nalde bes buguk silme ¢orba kagsiJi tereyagdi, ya da
margarin koyarak, iki catalla harmanlarcasina karigtirarak sicakga domates salgasini déktikten sonra, yaninda
bir k&se icinde 2 kahve fincani da rende gravyer peyniri oldugu halde servis yapmalidir.

© lezzetler.com tarif no:34733 « adi:Napoliten Makarna « gdnderen:koza ¢ indirme tarihi:03.04.2025 - 07:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/napoliten-makarna-vt25524
http://www.tcpdf.org

