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NAPOLI USULU LEVREK (ITALYA)

2 adet levrek

10 adet taze sogan

4 dis sarimsak

2 yemek kagsidi sivi yag
5 adet domates

2 tatl kagigr kekik

1 tath kasidi biberiye
2 yemek kagigi sirke

1 tath kasidi toz seker
Tuz-karabiber

1 su barda@i baliksuyu

Balig fileto ¢ikartip, iyice yikayin, kagit havlu ile kurulayiniz.

Domatesin kabuklarini soyup kip kip dograyiniz.

Sarimsak ve taze soganlari ayiklayip, kiyiniz.

Yayvan bir tencerede 2 yemek kasigi sivi yadi kizdirip, taze soganlari ve sarimsagi sote ediniz.
Seker ve sirkeyi ilave edip, 5 dakika kaynatiniz.

Kekik, biberiye ve dogranmis domatesi ilave edip, tuz ve karabiber ile tatlandiriniz.
Domatesler yumusayinca atesten aliniz.

Baliklari firin kabina koyup, sosu tzerine dokiiniiz. En son Gzerine balik suyunu gezdiriniz.
Onceden 195 °C isitiimis firnda 20 dakika pisiriniz.

Sicak olarak servis ediniz.
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