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NANS BALIĞI

Nans balığını temizlemek ve çamurlarını çıkarmak için kaynamaya başlayan küllü suya daldırıp çıkardıktan
sonra hemen bıçakla pullarını ve çamurunu kazıyınız. İçini boşaltıp soğuk su ile yıkayınız.
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