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NANEL|I YOGURTLU PIRZOLA

4 kisilik

8 kuzu pirzolasi,
karabiber,

100 ml sivi yag,
2 dal nane.
Yodurt:

1-2 dal nane,

1 dal maydanoz,
2-3 yemek kasigi sivi yag,
2 dis sarimsak,
tuz,

karabiber,

300 g yodurt.

Pirzolalar yikayarak kurulayin, tuz serpin. Yagi yikanmig ve kiyilmig nane ile karigtirin, etleri 2 saat sure ile bu
karisimin igine yatirin. Eti ¢ikartin ve alth Gstli olarak 8-10 dakika kizartin.

Naneli yodurt: Yikanmis naneyi ve maydanozu kiyin, yag ile karistirin. Soyulmus, ezilmis sarimsak, tuz,
karabiber ve yogurdu karistirin. Pirzolalar yodurtla sofraya getirin.
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