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NANELI PUDING

Malzemeler:

2 yumurta sarisi

60 gr. seker

50 gr. nane dolgulu gikolata
250 ml. krema

250 ml. sit

4 yaprak jelatin

5-7 dal nane

S0tu 5 dal nane ile bir tagim kaynatin, 1 saat sogumaya birakin. Kaynattiginiz stiti stzdp tekrar bir tagim
kaynatin. Jelatinleri soguk suda yumusatin. Yumurta sarilarini ve sekeri mikserle krema kivamina gelinceye
kadar ¢irpin, sicak situ ekleyip karistirin. Kabi sicak su dolu bagka bir kabin igine oturtun, karisim isinip
koyulasincaya kadar 10-15 dakika devamli kanistirin. Sular sikilmig jelatinleri iginde eritin. Kabi buzlu su dolu
baska bir kabin i¢ine oturtun, sogumaya birakip ara sira karistirin. Gikolatayi ince kiyin. Kremayi kati ¢irpin.
Karigim hafif j6lelenmeye baslayinca, krema ve gikolatayi ekleyip karistirin. Hacmi 150 mi. olan 6 kalip veya
fincana doldurun. En az 5 saat veya bir gece buzdolabinda bekletin. Pudingleri tabaklara ters gevirin, Ustini{
s0s ve nane yapraklari ile ssleyin.
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