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NANELI OSMANLI CILEGI ICECEGI (ZONGULDAK)

https://www.kulturportali.gov.ir

250 gr osmanl ¢gilegi

1 adet yildiz anason
11tsu

5 dal taze nane

200 gr esmer seker

1 adet lime (yesil limon)
1 adet yesil elma

50 ml nar suyu

Bir litre kaynar suya anasonu, sekeri ve gilekleri koyup, 5 dk kaynatiniz.
Soguyunca limon ve elmay: dilimleyip ilave ediniz.
Nar suyunu ve nane yapraklarini ileve edip soduk servis ediniz.
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