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NANELI KUZU KAPAMA

500 gr kemikli kuzu eti

1 adet havug

1 adet patates

1 dal taze kereviz

2 su bardagi bulgur

1 yemek kasigi domates salgasi
1 tath kasidi Bizim Mutfak Sarmisakli Cesni
2 adet sivribiber

1,5 yemek kasigi Bizim Margarin
1 adet sogan

4-5 dal taze nane

Bir tutam maydanoz

1 adet domates

2ltsu

Kemikli kuzu eti bir tencereye koyularak, tencerenin igerisine havug, patates, kereviz ve su ilave edilerek etler
haslanincaya dek pisirilir.

Sogan ve biberler jilyen seklinde dogranip Bizim Margarin ile beraber bir tencerede sotelenmeye baglanir.
Igerisine salga, ince dogranmis nane, bulgur ilave edilerek kavrulmaya devam edilir. Daha sonra haglama suyu
ilave edilerek, haglanan kuzu etleriyle beraber karistirlip bir borcama dékaldr ve 15 dakika firinda pisirilir.
Maydanoz ve domatesle suslenip servis edilir.

ML® Siit Kuzu Kapama icin tiklayin
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