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NANELI KURU KOFTE

750 gr koftelik kiyma

1 kuru sogan

Yarim demet taze nane
2 dis sarimsak

2 dilim bayat ekmek

1 yumurta

Tuz

Karabiber

2-3 corba kasigi un

Kuru sogani rendeleyip suyunu stizin. Sodani kiymaya ekleyin. Ekmekleri islatip sikin. Nane yapraklarini incecik
kiyin. 2 dis sarimsagi ezin. Batiin malzemeyi kiymaya ilave edip giizelce yodurun. 15 dk kadar dinlendirin. Diz
bir tabagin icine 2-3 kasik unu yayin. Karisimdan kiigik parcalar alip elinizde yuvarlayarak kéfteleri hazirlayin.
Kizartma yagini kizdirin. Kéfteleri hafifge una bulayip kizartin. Sicak olarak servis yapin. Yaninda pilav ve cacikla
servis yapabilirsiniz.
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