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NANELI KOFTE

1 kg kuzu kiymasi (kurek kismindan ¢ok ince ¢ekilmis)

60 gr (1 su barda@i) taze ekmek ici

1 klicUk sogan (¢ok ince dogranmig)

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 corba kasigi taze nane (ince kiyilmig) yada 1 tath kasigi kuru nane

BuyUk bir kasede kiyma, ekmek ici, sogan, tuz, biber ve naneyi iyice karistiriniz.

Izgaranizi iyice kizdiriniz. Ellerinizi hafif¢ce unlayip hazirladiiniz kiymali karisimdan yumurta biyUklGginde
12-14 kéfte yapiniz.

Sislere 3'er-4'er kofte sokup elinizle ¢ok hafif bastiriniz. Bitln kéfteler sislere dizilince, sisleri 1zgaraya sokup
5-10 dakika, ara-sira yavasga dondirerek, nar gibi olana kadar kizartiniz.

Kofteleri sislerden gikarip, isitilmig bir servis tabagdina koyaraK servis ediniz.
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