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NANELI KOFTE

Malzeme:

250 gr. koftelik kiyma
1 bardak et suyu

1 dilim ekmek ici

2 ¢orba kasiJi un

Sit (1 cay bardagr)
Tuz

Siviyag

1 kasik tereyag
Nane (1 tath kasigi)
Hindistancevizi (1 tath kasigr)

Yapiligt:

Sos; 1 kaslk tereyagda unu biraz kavurun. Et suyunu azar azar dékin. Biraz sit ilave edip, pisirin. Nane,
hindistancevizi ve tuzu koyup kapatin. Ekmek ve kiyma ile kéfteyi hazirlayin. Sivi yagda kizartin. Sosu borcama
doklp, kofteleri dizin. 15 dakika firinlayin.
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