B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

NANELI KABAK

1 kg kabak

1 adet sogan

1 su bardagi nohut

1 corba kasigi salca

1 cay bardagi siviyag

1 ¢corba kasigi kuru nane

ince kiyllmis sogn yagda pembelestirilir. Uzerine kugbasi dogranmis kabak atilir. 2-3 dakika cevirdikten sonra
salga ve nohut ilave edilir. Sonra 1 su bardagi kadar su ve tuz eklenir. Kapag kapatilir. 25 dakika pisirilir.
Atesten almadan hemen dnce nane konur.
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