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NANELI DONDURMA

550 gr. st

150 gr. taze nane

4 adet yumurta sarisi

230 gr. seker

4 gr. misir nigastasi (1 tath kasigr)

200 gr. krema80 gr. gikolata (rendelenmig)

1. Sut ve kremay! bir tencereye alip kaynatin. Yumurta sarilari, misir nisastasi ve sekeri bir kaseye koyun,
mikserle beyazlasana kadar ¢irpin. Kaynayan sutll kremayi kepge yardimi ile yavags yavas yumurtali karisima
ilave edin ve ¢irpma teli ile karistirin. Kisik atese koyun ve ¢irpma teli ile stirekli karistirin. Karisimi muhallebi
kivamina gelmeden ocaktan alin. Bagka bir kaba aktarip oda sicakliyinda sogumaya birakin.

2. Taze naneyi kaynar suya atip 10 saniye kadar bekletin, ardindan hizlica soguk veya buzlu suya aktarin. Bu
islemin ardindan nanenin yapraklarini bekletmeden saplarindan ayirin ve hazirlamig oldugunuz karigima ilave
edin. Blender[?lda gekin; ardindan siizdiriin.

3. Dondurma makinenizi galigtirin. Soguyan karisimi hareket halinde olan dondurma makinesine doékiin. Kivam
alana kadar, yaklagik 15-20 dakika ¢alistirin. Kivam almaya baslayinca ¢ikolatayi ilave edip 2-3 dakika daha
galistirin. Dondurmanizi plastik spatula yardimiyla bagka bir kaba alin. Buzdolabina koyup -18°C[?2lde muhafaza
edin.
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