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NANELi BUGDAY CORBASI

https://migros.com.tr

1 su bardag bir gece 6nceden islatiimig bugday
300 gram yogurt

Taze nane

50 gram misir

1 cay bardagi dévilmus ceviz

1 su barda@i bugdayi 30 dakika kaynar suda pisirdikten sonra sogutun ve bir kabin igerisine alin. Yogurt, ince
kiyllmig taze nane, dévilmus ceviz, tuz ekleyerek karistirin ve servis edin.
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