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NANELI AYRAN

https://www.cumhuriyet.com.tr

3 su bardagi yogurt
4-5 dal taze nane

5 su bardagi soguk su
Tuz

Yogurdu derin bir kaba alip girpici yardimiyla, piiriizsiiz olana kadar ¢irpin. ince ince dogradiginiz taze naneyi
ekleyin. Son olarak tuz ve suyu ilave edip ayran iyice kdplrene kadar ¢irpmaya devam edin. Soguk servis yapin.
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