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NANELİ AYRAN

250 gr yoğurt
20 yaprak taze nane
2 su bardağı su
Bir tutam tuz

Yoğurdu ve taze nane yapraklarını blenderde ezin. Suyu, tuzu ilave edip karıştırın. İsteğe göre buz parçaları
ilave ederek servis yapabilirsiniz.
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