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NAHNI (KONYA)

Nermin Erkoyuncu

Nohut 1 su bardag

Kirmizibiber 2 tath kasigi

Sazan baligi 600 gram

Su 3 su bardagi

Sogan 3 blyik boy

Tuz 1 tath kagig

Tereyag! (erimig) 5 yemek kasigi
Limon suyu 3 yemek kasig!
Karabiber 2 tatl kasig

Nohudu aksamdan islat, basingl tencerede pisir. Baligi iri pargalara ayir. Soganlari yarim halka seklinde dogra.
Yagla sogani pembelestir. Balidi ilave et, kizart. Karabiber, kirmizibiber, haglanmig nohut, su ve tuz koy, pisir.
Limon suyunu ilave et.

Not: Hotamig g6li kurumadan dnce ¢ok fazla balik oldugu ve o zamanlarda bu yemegin yapildid belirtilmistir.
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