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NABAK - GIMCHI
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Begu (Kore marulu) 500gr

turp 400 gr

kalin tuzu 3 yemek kasigi(45gr)

yesil sogan 2 tane (160 gr)

sarimsak 4 dig

zecefil 15 gr

kirmiz biber 2 tane

pul biber 5 yemek kasig

havug 2 tane

gimchi suyu igin - su 10 bardak(2L) . tuz 50 gr

Begu ve turbu ddrgen sekilde keser. Tuzu ilave ederek 1 saat bekletir.

Yesil sogan ve sarimsag@i hazirlanir. Havucu istedidi sekilde keser.

Tuzda ¢ikaran begu ve turbu suyunu iyice cikarir.

Sonra yesil sogan. sarimsagi ve zencefil tozu ilave eder.

Yuzlu suyu ekler. Pul biberi ilave eder. Tadini bakarak tuz azsa daha ileve ede bilir.
Kutusuna koyup 2 guin disarida bekletir.
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